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Réaliser une capsule vidéo pédagogique et l’intégrer dans un parcours 
individuel de formation   
Durée : 3H 

Prix inter : 80 € / heure 

Prix intra : 120 € / heure 

 

Les objectifs de la formation 

• Mieux appréhender les tenants et les aboutissants du format vidéo en contexte 

pédagogique et l’intégrer dans un parcours individuel de formation 

• Découvrir des outils pour réaliser des capsules vidéos pédagogiques 

• Élaborer un outil d’évaluation de capsule vidéo pédagogique 

• Évaluer, entre pairs, les capsules vidéo pédagogiques 

• Réaliser une capsule vidéo pédagogique dans un parcours individuel de formation 
fictif 

 

Le public  

Tout professionnel de la formation, généraliste ou technique, devant utiliser le numérique 
dans le cadre de sa pratique . Formateurs indépendants. 

 

Les prérequis 

Formateur en poste souhaitant monter en compétences dans le numérique ou futur  
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Le programme de formation  

 
1. Construire sa posture de formateur 

- Questionner l’usage du format vidéo 
 

2. Développer un esprit critique par rapports aux outils numériques et notamment le 
format et support vidéo 

-  Réflexion collective et échanges de pratiques 
 

3. Appréhender les différents supports dont l’outil vidéo à usage pédagogique  
- Choisir et adapter les outils en fonction des objectifs pédagogiques  

 
4. Connaître le contexte informatique lié aux Capsules Vidéo Pédagogiques 

 

- Explorer les problèmes que l’on peut rencontrer lors de l’utilisation d’une 
capsule vidéo pédagogique et avoir une « boîte à solutions ».  

 

5. Appréhender les avantages et les inconvénients du format vidéo pédagogique  
- Pouvoir exploiter au mieux les capsules vidéo pédagogiques en tenant 

compte de leurs apports mais aussi de leurs limites  
 

6. Analyser une capsule vidéo pédagogique  
- Mise en application des connaissances acquises et des réflexions pour 

créer un outil d’analyse de capsules vidéo pédagogiques 
 

7. Les différents outils de réalisation d’une capsule vidéo pédagogique 
- Découverte de quelques outils pour réaliser des capsules 

 
8. Découvrir et tester des plateformes d’apprentissage en ligne LMS (Learning 

Management Systems) 
- Anticiper l’intégration de capsule en choisissant une plateforme 

d’apprentissage dans laquelle intégrer la capsule  
 

 

 

Evaluation  

 
Le formateur évalue la progression pédagogique du participant tout au long de la formation 
au moyen de QCM, mises en situation, travaux pratiques… 
 
 

Lieu de formation et moyens techniques 
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La formation se déroule dans les locaux SO COACH , 1 Ter Chemin du Bout du Monde, 42110 

FEURS.  

Ces locaux disposent de salles de formation équipées du matériel adapté, de PC mis à 

disposition des participants qui ne possèdent pas le leur. 

Les supports pédagogiques sont tous délivrés sous format numérique et si besoin sous 

format papier. 

La formation peut aussi se dérouler au sein de votre entreprise.  

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  

 
L’organisme SO COACH où se déroule la formation répond à ce jour aux normes 
d’accessibilité en vigueur. 
 
Les personnes en situation de handicap sont invitées à nous contacter directement afin 
d’étudier ensemble les aménagements à prévoir pour suivre la formation.  

 
 

Les délais d’accès 

 

Le délai d’accès aux formations dépend de la programmation et des places disponibles. Vous 
pouvez nous contacter jusqu’à la date de démarrage de la session :  
contact@socoach-formation.com  
 
 

Les points forts de la formation   

 

Mises en situations expérientielles  

Méthodes actives et participatives  

Un formateur chef d’entreprise expert du Numérique  
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